ondersteunt mensen
met een beperking
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Licht verstandelijk
Deperkt - zwakbegaafd

e [Qtussen50-70
e |Qtussen 70 -85
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Opvallend bij mensen met een licht

erstandeliike beperking:

 Relatief late onderkenning

 De ontwikkeling verloopt niet harmonisch

 De discrepantie valt meer op wanneer mensen

een relatief hoog IQ hebben
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LVB: kenmerken

 Vaak onopvallende lichamelijke ontwikkeling
e Lage intelligentie: 1Q < 85

 Vertraagde/geblokkeerde emotionele
ontwikkeling

 Vertraagde sociale ontwikkeling
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1Q 50-70

 Vergelikbaar met ontwikkelingsleeftijd tussen 7
en 12 jaar:
- schoolse vaardigheden (lezen en
schrijven,klokkijken, rekenen)
- gespreksonderwerpen vooral concreet
- leren uit concrete ervaringen en door
voorbeelden; PIQ>VIQ
- problemen met verstaan van complexe
boodschappen

- weinig inzicht in eigen (on)mogelijkheden @
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Emotionele
ontwikkeling

Rode draad: basaal wantrouwen en uittesten van
de ander.

o Gebrekkige gewetensontwikkeling

e Voelt zich snel benadeeld

 Problemen met agressie requlatie

 Moeite met aangaan van vertrouwensrelaties

 [Egocentrisme @
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Sociale ontwikkeling

Rode draad: erbij willen horen

Gebonden aan belangrijke personen
Gevoelig voor de mening van anderen

Zwakke sociale verantwoordelijkheid
(werk,gerichtheid op presteren)

Loyaal ten opzichte van belangrijke andere
Conformisme aan regels: gevoelig voor “zo zijn

onze manieren” (ontwikkelingsdoel) H
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Zichtbaar gedrag

 Moeite met plannen en organiseren: ad hoc handelen,
van de hak op de tak; chaos; problemen op meerdere
levensterreinen

« Beperkt probleemoplossend vermogen
o Zelfoverschatting; beperkt probleembesef
 Beinvloedbaarheid en zwak netwerk

 Gebrekkige gewetensontwikkeling waardoor
grensoverschrijdend gedrag

 Weinig rekening houden met behoefte van kind: gebrek

aan sensitiviteit en responsiviteit @
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Gevolgen voor
opvoeding

« Sterke behoefte aan erkenning en zelf doen
e Onvoldoende inlevingsvermogen

 Door handicap onvoldoende Iin staat signalen
van kind op te pikken en er adekwaat op te
reageren

 Onvoldoende competentiegevoelens
e Onvoldoende vertrouwen in BA die wil helpeH
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