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In reactie op Pers-artikel ‘Een kopje sperma op bestelling’, over groeiend aanbod spermadonoren via 

internet(28 augustus): 

 

Weten van wie je afstamt van essentieel belang 
 

’s-Hertogenbosch- In dagblad De Pers verscheen vandaag een artikel over het groeiend aantal 
spermadonoren dat zich via internet aanbiedt aan paren/vrouwen met een kinderwens. Zoals 
het in het artikel wordt beschreven, lijkt het allemaal eenvoudig om een donor te vinden en de 
kinderwens in vervulling te laten gaan. Beide partijen, de wensouder(s) en de donor zijn heel 
tevreden over de situatie. Vanuit haar jarenlange ervaring met de problematiek van kinderen 
die op zoek zijn naar hun biologische ouders, pleit de Fiom er voor om bij het overwegen tot 
KID ook de belangen van het kind in ogenschouw te nemen, zeker als het gaat om de keuze de 
donor wel of niet anoniem te laten blijven. Weten van wie je afstamt, kan namelijk van 
essentieel belang zijn.  
 

Naar schatting zijn er in Nederland 35.000 donorkinderen (1950-2004). Ongeveer een op de tien 

kinderen weet dat hij/zij via KID verwekt is. Hoewel een deel hiervan er geen problemen mee heeft 

niet te weten wie zijn/haar biologische vader is, zijn er donorkinderen die wel degelijk willen weten van 

wie zij afstammen. Gewoon omdat ze nieuwsgierig zijn naar welke genen of uiterlijke kenmerken zij 

van hun biologische vader hebben maar ook omdat ze er onder lijden niet te weten van wie ze 

afstammen. Een identiteitscrisis, geschaad vertrouwen in mensen of gevoelens van afwijzing, kunnen 

hiervan het gevolg zijn.  

 

De Fiom, gespecialiseerd in ondermeer ongewenste kinderloosheid en adoptienazorg, ziet in de 

problematiek van de donorkinderen overeenkomsten met de vragen en problemen die geadopteerden 

hebben. Daarom biedt zij sinds kort ook donor-kinderen psychosociale begeleiding om het gegeven 

KID-kind te zijn een plek te kunnen geven in hun leven. Ook wensouders en donoren kunnen voor 

hulp bij de Fiom terecht, bijvoorbeeld wanneer zij KID overwegen en daar een zorgvuldig besluit over 

willen nemen. 

Voor meer informatie: 
Stichting Ambulante Fiom, Petra Oude Lenferink, functionaris PR & Communicatie. Telefoon: 06-

41436170. 



 


