
STROOMSCHEMA TIENERZWANGERSCHAP & JONG OUDERSCHAP IN NIJMEGEN 2011 
  

Voor meer informatie over deze en andere onderwerpen (o.a. juridische zaken) kan worden verwezen naar 
www.tienermoeders.nl en/of www.jongin.nijmegen.nl 

 
 

VOOR DE GEBOORTE 

Moment Wie Actie  Aandachtspunt Verwijzen naar  

Vanaf de  
5

e
/6

e
 week 

Huisarts; 
Sense 

Zwangerschapstest   Twijfel over uitdragen van  de  
zwangerschap? 

Fiom , Siriz 
 

Vanaf  de 
6

e
/7

e
 week 

Fiom;  
Siriz 
 

Besluitvormingsgesprek 
bij twijfel over al dan niet 
uitdragen zwangerschap 

Keuze voor uitdragen 
zwangerschap 

JOOP; MEE Gelderse Poort; Siriz 

- Keuze voor (late) abortus 
- Abortusverwerking 

- Mildred Rutgers Huis; 
- Fiom; Siriz 

Keuze voor afstand ter 
adoptie of pleegplaatsing 

Fiom i.s.m. Raad voor de 
Kinderbescherming, Bureau 
Jeugdzorg, Entrea (pleegzorg) 

Vanaf  de 
8e

  
week 

Huisarts  
 

In gang zetten 
zwangerschaps-begeleiding 

 Verloskundige; 
Gynaecoloog 

Huisarts; 
Verloskundige; 
Gynaecoloog 

 Zwangerschapsverlies 
(miskraam; perinatale sterfte) 

Fiom 

Huisarts; 
Verloskundige; 
Gynaecoloog 

Aanmelden/aanvragen - 
kraamzorg  
-  kraampakket 
-  kinderopvang 
-  zwangerschapscursus 

  
- Kraamzorg o.a. ZZG Zorggroep 
- Zorgverzekeraar 
- o.a. KION/ belastingdienst 
-  o.a. Verloskundig cursus centrum 

Nijmegen 
Huisarts; 
Verloskundige; 
Gynaecoloog 

Inschatten of aanvullende 
begeleiding nodig is  
 

Casemanagement / 
(begeleide) verwijzing  
naar overige instellingen 

JOOP; MEE Gelderse Poort; Siriz 

Huisvesting 
(o.a. geen vaste woon- of 
verblijfplaats) 

- Zelfstandig wonen: woning-
corporaties (via Entree) 

- Begeleid wonen: Entrea; Iriszorg 
- Opvanghuizen 

School, werk, financiën: 
Schoolverzuim; voortijdig 
schoolverlaten;  traject-
begeleiding; aanvragen 
uitkering en bijzondere bijstand; 
schuldhulpverlening 

Jongerenloket Nijmegen ;  
Het Inter-Lokaal 

Ontbreken sociaal netwerk 
 

JOOP; Mee Gelderse Poort; Mate for  
you (R75); Het Inter-Lokaal 

Seksuele gezondheid Sense 

Geweld 
huiselijk geweld, seksueel 
geweld; loverboys; eerwraak 

AMK (waar nodig preventief melden); 
Steunpunt Huiselijk Geweld;  Hera; 
Stichting VSK (hulp na seksueel 
misbruik) 

(Verstandelijke)  beperking MEE Gelderse Poort 

Psychiatrische problematiek Pro Persona (GGZ Nijmegen); 
RIBW; Virenze;  Thuisbegeleiding 
ZZG Zorggroep 

Verslavingsproblematiek 
 

Iriszorg  

Allochtonen/Vluchtelingen 
 

Het Inter-Lokaal; Vluchtelingen en 
Nieuwkomers Zuid-Gelderland;  
Nidos 

Vanaf de 
16

e
  

week 

Kraamzorg Afspraak huisbezoek 
(op indicatie) of telefonisch 
contact 

  

Vanaf de 
20

ste
 week 

Verloskundige Aanbod echo   

Vanaf de  
24e week 

Verloskundige; 
Gynaecoloog; 
Kraamzorg 

- Huisbezoek door 
verloskundige. 

- Contact kraamzorg en 
consultatiebureau. 

- Kraamzorg checkt na de 
36e week of er nog 
bijzonderheden zijn. 
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NA DE GEBOORTE 

Moment Wie Actie Aandachtspunt Verwijzing naar 

De 1e dag Getuige  
geboorte 
 
Gemeente 

Aangifte geboorte bij de 
gemeente 
 
- Bericht geboorte 

doorgeven aan 
consultatiebureau  

- Informeren Raad voor de 
Kinderbescherming als 
moeder jonger dan 18 jaar 
is. 

Entadministratie en Sociale 
Verzekeringsbank  worden 
automatisch geïnformeerd 
 
 
 
 

 
 
 
  

5
e
 t/m de 7

e
 

dag 
Kraamzorg 
 

Schriftelijke overdracht aan 
consultatiebureau  

Binnen 7 dagen na de geboorte 
moet de baby aangemeld 
worden bij de zorgverzekeraar 

GGD, afdeling Jeugd Gezondheids 
Zorg 
 

De 8
e
 dag 

t/m de 14
e
 

dag 

Consultatie-
bureau  
(GGD, afd. 
JGZ) 

Huisbezoek: 
- risico-inventarisatie 
- inschatten  

zorgbehoefte 
- Gehoortest 

  

0-4 jaar Consultatie- 
bureau 
(GGD, afd. 
JGZ) 

- Vaccinaties 
- Signaleren van 

aandoeningen, 
ontwikkelingsstoornissen 
en opvoedingsproblemen 

- Indiceren van zorg  
- Algemene preventieve 

voorlichting / advisering 
- Opvoedings-

ondersteuning 

Casemanagement/ 
(begeleide) verwijzing  
naar overige instellingen  
 
 

JOOP; MEE Gelderse Poort; Siriz 

Huisvesting 
School, werk, financiën 
Ontbreken sociaal netwerk 
Seksuele gezondheid 
Geweld 
(Verstandelijke) beperking 
Psychiatrische problematiek 
Verslavingsproblematiek 
Allochtonen / vluchtelingen 

Diverse instellingen  
( zie ommezijde) 
  
 

Ontbreken sociaal netwerk 
 

JOOP; Ouder Kind Centra (Tandem); 
Home Start (Tandem);   Mate for  you 
(R75); Het Inter-Lokaal 

(Vermoedens van) een 
ontwikkelingsachterstand of 
stoornis 

Integrale Vroeghulp: multidisciplinair 
advies, begeleiding en case-
management (ondergebracht bij MEE 
Gelderse Poort) 

Opvoedingsondersteuning Centrum  voor Jeugd en Gezin; 
GGD/afdeling JGZ; Kijk op kleintjes; 
Bureau Jeugdzorg (geïndiceerd); 
Thuisbegeleiding van  ZZG 
Zorggroep (geïndiceerd); MEE 
Gelderse Poort;  Tandem (wijken 
Heseveld en Kolping); Het Inter-
lokaal; 

 
 
Bij dit stroomschema hoort een digitale sociale kaart met een beschrijving van het aanbod van de genoemde 
instellingen. Zie www.infoportaaltienermoeders.nl   
  
Met vragen en opmerkingen over dit stroomschema en over de bijbehorende sociale kaart kunt u contact 
opnemen met Fiom-bureau Nijmegen, op werkdagen bereikbaar van 9.00 uur tot 13.00 uur, tel. 024 – 329 40 53 
of via e-mail nijmegen@fiom.nl 


