
 
STROOMSCHEMA AFSTAND EN ADOPTIE         

 

versie Noord-Holland 12 januari 2011 
 

 

WANNEER(PERIODE) 

 
WAT (VRAAG, THEMA) WELKE INSTELLING VERLEENT HULP 

AFSTANDSMOEDER IN NEDERLAND - BINNENLANDSE ADOPTIE 

Voor de bevalling Onbedoeld zwanger en afstand ter 
adoptie wordt overwogen 

Fiom Alkmaar of Amsterdam (Altra), Siriz 

Rond de bevalling  

 
Voornemen ‘afstand ter adoptie’ wordt na 
de geboorte opnieuw aangegeven 

Nauw onderling overleg en uitzetten 
afspraken n.a.v. protocol voornemen 
afstand ter adoptie (BJZ, Raad, Fiom of 
Siriz) 

Kort verblijf van moeder en 
kind in het ziekenhuis 
 

Uitzetten procedures  Raad v/d Kinderbescherming (ASAA team) 

Zorg voor de biologische Moeder Fiom Alkmaar of Amsterdam (Altra), Siriz 

Uitvoering voorlopige voogdij
1
 (VoVo)  

Zorg voor het kind 
BJZ NH (regiokantoor het Gooi), BJAA 
OCK Het Spalier, Parlan, OC Trompendaal 
(Leger des Heils), Spirit 

Overleg met medische 
professionals zoals 
verloskundigen of ziekenhuizen 
i.v.m. overbruggingsfase naar 
tijdelijk pleeggezin 

Fiom Alkmaar of Amsterdam (Altra), Siriz, 
BJZ NH, BJAA 
 

Na de bevalling 
de eerste drie maanden 
(neutraal terrein plaatsing 
kind) 

 

Begeleiding van de moeder bij 
de besluitvorming voor afstand 
ter adoptie 
 
Opties: 
1. Moeder besluit alsnog zelf voor het 
kind te gaan zorgen 
2. Moeder besluit tot een korte of 
langdurige pleegzorgplaatsing 
3. Moeder blijft bij besluit afstand ter 
adoptie te doen 

Fiom Alkmaar of Amsterdam (Altra), Siriz 
 
In samenwerking met de Raad v/d 
Kinderbescherming en Bureau Jeugdzorg 
 

 

Begeleiding tijdelijk pleeggezin. Na drie 
maanden overplaatsing naar aspirant-
adoptiegezin 

Raad v/d Kinderbescherming, BJAA, BJZ 
NH (i.s.m. OCK Het Spalier, OC 
Trompendaal (Leger des Heils), Spirit) 

Na 3 maanden tot de adoptie 
uitspraak (duur 1,5 à 2 jaar) 
 

Vervolggesprekken biologische moeder Fiom Alkmaar of Amsterdam (Altra), Siriz 

Zorg voor het kind en aspirant-
adoptiegezin 

BJAA, BJZ NH (i.s.m. OCK Het Spalier, 
OC Trompendaal (Leger des Heils), Spirit 

Na de adoptie-uitspraak Vervolg begeleiding omtrent verwerking 
afstand van biologische moeder/ouders 
en eventuele briefwisseling. 

Fiom Alkmaar of Amsterdam (Altra), Siriz 

 

Zoeken naar het afgestane kind Fiom/ISS 

Gezocht worden door het 
afgestane kind 

Raad v/d Kinderbescherming, Fiom 
Alkmaar of Amsterdam (Altra) 

Lotgenotencontact Steunpunt Afstandsmoeders 

                                                           
1
 Deze kinderbeschermingsmaatregel wordt door de kinderrechter uitgesproken. De ouders wordt het 

gezag ontnomen en dit wordt overgedragen aan Bureau Jeugdzorg. De maatregel wordt uitgesproken op 

verzoek van de Raad voor de Kinderbescherming of van de officier van justitie. 

 



VÓÓR NATIONALE EN INTERNATIONALE PLAATSING 
 
(ASPIRANT-)ADOPTIEOUDERS 
 
Oriëntatie op adoptie Ouders zijn zich aan het oriënteren op 

mogelijkheden van adoptie 
SAV  

Voornemen tot adoptie  Aanmelding, toelating en voorbereiding 
(door middel van groepsbijeenkomsten) 

SAV  

 

Na afronding 
voorbereidingsbijeenkomsten 

Gezinsonderzoek Raad v/d Kinderbescherming 

Na positief advies Raad v/d 
Kinderbescherming 

Beginseltoestemming Ministerie van Veiligheid en Justitie 

 

Na beginseltoestemming 
start bemiddelingsfase 

Inschrijving bij adoptiebemiddelende 
organisatie (Nederland telt vijf 
vergunninghouders die mogen 
bemiddelen) 

Vereniging Wereldkinderen, Stichting 
Afrika, Stichting Meiling, Stichting Kind en 
Toekomst, Nederlandse Adoptie Stichting 

Voorstel en plaatsing kind Begeleiding bij plaatsing 
Contact tussen adoptieouders 

BJZ NH, BJAA, Vergunninghouders 
(Vereniging Wereldkinderen, Stichting 
Afrika, Stichting Meiling, Stichting Kind en 
Toekomst, Nederlandse Adoptie Stichting) 

NA NATIONALE EN INTERNATIONALE PLAATSING 
 
ADOPTIEOUDERS MET KINDEREN TOT 18 JAAR

2 
 

De periode nadat het kind is 
opgenomen in het 
adoptiegezin. 
 
 
 

Ingroei in het gezin 
 
 
 

Vergunninghouders (Vereniging 
Wereldkinderen, Stichting Afrika, Stichting 
Meiling, Stichting Kind en Toekomst, 
Nederlandse Adoptie Stichting), SAV 

Medische zorg 

Het kind heeft een beperking (SN: 

lichamelijk en/of psychisch) 

Huisarts en/of kinderarts en/of ziekenhuis 
GGD HN, SAV, Stichting Ons Tweede 
Thuis, MEE,  Lijn5, Integrale Vroeghulp 

Ouders hebben vooral 
algemene (opvoedings) 
vragen of behoefte aan 
informatie en advies over 
adoptie gerelateerde thema’s 
en hun rol als adoptieouder. 
 

Laagdrempelige informatie en 
advies bij algemene of lichte 
(opvoedings)vragen 
 
 
 
 

Vergunninghouders (Vereniging 
Wereldkinderen, Stichting Afrika, Stichting 
Meiling, Stichting Kind en Toekomst, 
Nederlandse Adoptie Stichting), GGD HN, 
Fiom (Alkmaar of Amsterdam), 
Adoptieouderverenigingen, SAV, Basic 
Trust,  Home-Start, Leger des Heils 

Het kind is al enige tijd in het 
adoptiegezin. 
 

Consultatie en advies van  
Adoptiedeskundige.  
Psycho-educatie: 
- binnen drie jaar na aankomst 
- voor kinderen jonger dan 12 
- voor kinderen ouder dan 12 

SAV, Fiom (Alkmaar of Amsterdam), Basic 
Trust 
 

Het kind wil zoeken en/of 
men wil een rootsreis maken. 
 
 
 
 

Ondersteuning van ouders bij 
rootsvragen (van het kind) of 
rootsreizen 
 
 
 
 

Vergunninghouders (Vereniging 
Wereldkinderen, Stichting Afrika, Stichting 
Meiling, Stichting Kind en Toekomst, 
Nederlandse Adoptie Stichting), Stichting 
Los Hijos, Adoptieouderverenigingen, Fiom 
(Alkmaar of Amsterdam), SAV, Leger des 
Heils 

                                                           
2
 Wanneer de ontwikkeling van een kind in gevaar komt, grijpt de Raad voor de Kinderbescherming in. 

De Raad onderzoekt de gezinssituatie, maar verleent zelf geen hulp. De Raad zorgt dat passende 

hulpverlening op gang komt. 



Opvoedingsondersteuning of 
hulpverlening bij lichte 
problematiek (voor 
indicatiestelling)

3
 

 

Algemeen  Particuliere hulpverlening, Home-Start, 
Integrale Vroeghulp, AMW,  GGD HN, 
Spirit, Leger des Heils 

Adoptiespecifieke psychosociale 
begeleiding ouders/jongere 
Advies over verwijzing 

SAV, Fiom (Alkmaar of Amsterdam), Basic 
Trust 
 

Diagnostiek en hulpverlening 
bij meer complexe 
problematiek 
(na indicatiestelling) 
 

Algemeen 
 
 
 

Niet geïndiceerd 
Particuliere hulpverlening 
Geïndiceerd 
Lijn5, Parlan, OCK Het Spalier, Spirit, 
Queeste, OC Trompendaal, Leger des 
Heils, Stichting De Praktijk, Triversum, 
Arkin, GGZ inGeest, GGZ NHN, TGV De 
Bascule, Jeugdriagg NHZ, Lucertis, 
Zandbergen 

Adoptiespecifiek 
 

Niet geïndiceerd 
Basic Trust 
Geïndiceerd 
TGV De Bascule 

Bij zeer ernstige 
problematiek 
en/of behandeling. Het kind 
/de jongere kan (gedeeltelijk) 
niet meer thuis wonen. 

Algemeen 
 
 

BJAA, BJZ NH, Parlan OC Trompendaal, 
Spirit, William Schrikker Groep, Leger des 
Heils, OCK Het Spalier, Lijn5 

Adoptiespecifiek TGV De Bascule 

VOLWASSEN GEADOPTEERDEN (18+) 
 
Behoefte aan contact met 
andere geadopteerden. 

Lotgenotencontact Verenigingen voor geadopteerden, Fiom 
(Alkmaar of Amsterdam) 

De geadopteerde overweegt 
te zoeken/een rootsreis te 
maken. 
 

Voorlichting over/begeleiding bij het 
proces van (besluit tot) zoeken 

Fiom (Alkmaar of Amsterdam), 
Verenigingen voor geadopteerden, 
Vergunninghouders (Vereniging 
Wereldkinderen, Stichting Afrika, Stichting 
Meiling, Stichting Kind en Toekomst, 
Nederlandse Adoptie Stichting), Leger des 
Heils 

Organisatie Rootsreis 
 

Vergunninghouders (Vereniging 
Wereldkinderen, Stichting Afrika, Stichting 
Meiling, Stichting Kind en Toekomst, 
Nederlandse Adoptie Stichting), Stichting 
Los Hijos, Verenigingen voor 
geadopteerden 

Technisch zoeken/de zoekactie 
 

Fiom/ISS, Vergunninghouders (Vereniging 
Wereldkinderen, Stichting Afrika, Stichting 
Meiling, Stichting Kind en Toekomst, 
Nederlandse Adoptie Stichting), Stichting 
Los Hijos. 

Bij thema’s rond identiteit, 
Loyaliteit, hechting 
Verlies en rouw 

Psychosociale hulpverlening 
Algemeen 

AMW 

Adoptiespecifiek Fiom (Alkmaar of Amsterdam) 

Bij het voorkomen van 
psychiatrische 
problemen/depressie 

Algemeen 
 
 
 

Particuliere hulpverlening, Queeste, 
Stichting De Praktijk, Triversum, Arkin, 
GGZ inGeest, GGZ NHN, Jeugdriagg 
NHZ, Lucertis, Zandbergen 

Adoptiespecifiek  

                                                           
3
 Bureau Jeugdzorg (Noord-Holland of Agglomeratie Amsterdam) beoordeeld of de situatie vraagt om 

speciale of intensieve vormen van jeugdzorg. Is dit het geval, dan neemt zij een indicatiebesluit 

waarmee de bepaalde vorm van zorg verleent kan worden. De Kindertelefoon is een onderdeel van 

Bureau Jeugdzorg. 



 
 

A 
 
Adoptieouderverenigingen 
 Adoptievereniging Gereformeerde Gezindte    http://www.avgg.nl/  

Belangenvereniging Zelfdoeners in Adoptie    http://www.zelfdoenersinadoptie.nl/  
De Knoop        http://www.redegeld-e.nl/knoop/  
LAVA, Landelijke Vereniging Adoptieouders    http://www.adoptie.org/  
LOGA, Landelijke Oudervereniging Gezinsproblematiek Adoptie  http://www.logadoptie.nl/  
De Rode Draad       http://www.rodedraad.nl/  

 
AMW De Wering        http://www.stichtingdewering.nl/ 

Het Algemeen Maatschappelijk Werk in Noord-Holland-Noord wordt uitgevoerd door De Wering. 
Werkzaamheden van het AMW zijn erop gericht het leven van mensen te verbeteren en te versterken. 
Iedere inwoner van Noord-Holland Noord kan gebruik maken van diensten van De Wering: 

Maatschappelijk Werk    Opbouwwerk  
Ouderenwerk    Sociaal Raadslieden  
Vrijwilligerscentrale    Avalon Vrouwenhulpverlening 

 
Arkin              http://www.arkin.nl/  

Arkin biedt preventie, behandeling, rehabilitatie en reïntegratie en zorg aan mensen met psychiatrische 
en ernstige psychische problemen, met verslavingsproblemen en/of daaraan gerelateerde risicovolle 
levensstijlen. Arkin heeft een toegekend EFQM-keurmerk als eerste organisatie in de Nederlandse 
gezondheidszorg.  Cliënten zijn altijd in behandeling bij één van de servicemerken en nooit bij het 
moedermerk Arkin. De servicemerken va Arkin zijn: 

Mentrum  Jellinek 
PuntP   Inforsa 
Novarum  Spoedeisende Psychiatrie Amsterdam 
Roads   NPI 
Psydon 

 
De aanmelding van cliënten door verwijzers verloopt via de verschillende servicemerken. 

 

B 
 
De Bascule          http://www.bascule.com 

De Bascule is een academisch centrum. Hier wordt psychiatrische zorg aan kinderen, jongeren en 
gezinnen in Amsterdam en omstreken verleent. De Bascule werkt nauw samen met de Universiteit van 
Amsterdam en met de Vrije Universiteit. De Bascule heeft een afdeling TGV. TGV–Behandeling is 
bedoeld voor jeugdigen van 0 tot 18 jaar die vanwege levenssfeerproblematiek van het gezin, 
onvoldoende draagkracht van de ouders en gedragsproblemen bij de jeugdige, soms samenhangend 
met een kinderpsychiatrische stoornis, niet meer thuis kunnen wonen. Door opname in een 
therapeutisch pleeggezin wordt voortzetting van de behandeling van de jeugdige gewaarborgd. De 
verantwoordelijkheid voor de dagelijkse opvoeding en verzorging van de jeugdige komt bij de 
pleegouders te liggen. Ouders en familie worden zo veel mogelijk bij de behandeling betrokken. 

 
Kinderen, jongeren en gezinnen kunnen aangemeld worden door: Huisartsen, Kinderartsen en andere 
specialisten, Schoolartsen, Medewerkers van Bureau Jeugdzorg, Hulpverleners van GGZ instellingen, 
Vrijgevestigde psychologen en psychiaters. 
 
Contactpersonen binnen TGV De Bascule zijn Marion de Nie, Jeroen Verdonk en Marieke Burggraaff. 

 
 
Basic Trust          http://www.basictrust.com/  



Basic Trust biedt specifieke ondersteuning bij problemen gerelateerd aan basisvertrouwen, hechting en 
adoptie. Het herstel van dergelijke problemen vraagt meer dan het gewone van opvoeders. In feite 
vraagt het van opvoeders specifieke deskundigheid.  
 
Bij Basic Trust wordt gestart met het ontwikkelen van basisvertrouwen. Als de opvoeders de instructies 
goed oppakken, worden de gewenste doelen in de regel bereikt. In een aantal situaties kan daarna nog 
aanvullende therapie of onderzoek gewenst zijn.  
 
Basic Trust heeft in vrijwel iedere regio in Nederland een specialist: een orthopedagoog(-generalist) of 
(GZ) psycholoog, die de nodige ondersteuning kan bieden. 

 
Bureau Jeugdzorg agglomeratie Amsterdam      http://www.bjaa.nl/  

Bureau Jeugdzorg heeft in de agglomeratie Amsterdam diverse taken. Deze worden uitgevoerd door 
de verschillende afdelingen van Bureau Jeugdzorg, elk met hun eigen expertise. 
 
Advies- en Meldpunt Kindermishandeling  Crisissituaties 
Deskundigheidsbevordering    Eigen Kracht Conferentie 
(Gezins)voogdij      Jeugdreclassering 
Jeugdsportfonds     Kindertelefoon 
Kinder- en JongerenRechtswinkel   Opvoedondersteuning 
Zorg vanuit de AWBZ: PGB/ZIN 
 
Medewerkers van de (Gezins)voogdij helpen en begeleiden in situaties waarin de opvoeding en/of 
veiligheid van het kind of de jongere in het gedrang is. De Jeugdreclassering heeft als taak herhaling te 
helpen voorkomen als jongeren een keer de fout in zijn gegaan. Jongeren met een criminele carrière 
wordt de mogelijkheid geboden weer in de maatschappij mee te draaien. 

 
Bureau Jeugdzorg Noord-Holland      http://www.bjznh.nl/  

Bureau Jeugdzorg Noord-Holland beoordeeld of situaties vragen om speciale of intensieve vormen van 
jeugdzorg. Als Bureau Jeugdzorg Noord-Holland van mening is dat dat het geval is, neemt zij een 
indicatiebesluit waarmee de client een recht op een bepaalde vorm van zorg krijgt. Bureau Jeugdzorg 
biedt verschillende vormen van jeugdzorg in de provincie Noord-Holland aan en werkt hierbij samen 
met een aantal zorgaanbieders in de provincie Noord-Holland. 

Parlan      OCK het Spalier 
OC Trompendaal     Maatschappij Zandbergen 
Therapeutische Gezinsverpleging/De Bascule 

 

F 
 
Fiom           http://www.fiom.nl/  

http://www.fiom-amsterdam.nl/  
De Fiom biedt hulp bij een aantal specifieke levensvragen en ontwikkelt op basis van deze 
gespecialiseerde psychosociale hulpverlening nieuwe methodieken en preventieactiviteiten. 
 
De Fiom heeft negen regionale bureaus en vier grootstedelijke bureaus (Amsterdam, Rotterdam, 
Utrecht en Den Haag). 
 
De Fiom wisselt haar expertise uit met andere (internationale) organisaties en draagt deze voor een 
deel ook aan hen over. De levensvragen waarbij de Fiom ondersteuning biedt, hebben te maken met 
(on)bedoelde zwangerschap, tienerouderschap, zwangerschapsverlies, ongewenste kinderloosheid, 
afstand doen van een kind, afgestaan/geadopteerd zijn, (inter)nationale zoekacties naar familieleden 
en in beperkte mate huiselijk en seksueel geweld.  

 

G 
 



GGD Hollands Noorden       http://www.ggdhollandsnoorden.nl/ 
De GGD (Gemeenschappelijke Gezondheidsdienst) Hollands Noorden bewaakt, beschermt en 
bevordert de gezondheid en veiligheid van alle inwoners in Noord-Holland Noord: 

- Door gezondheidsrisico's en onveiligheid te signaleren en de inzichten hierover actief te 
verspreiden;  
- Door te beschermen tegen natuurlijke of opzettelijke bedreigingen van de volksgezondheid 
met preventie, bestrijding en voorlichting;  
- Door het bevorderen van individueel en collectief gezond gedrag en preventief beleid van 
gemeenten en andere spelers in de gezondheidszorg. 

   
De GGD Hollands Noorden realiseert die missie vanuit vijf functies:  

- Huisadviseur van gemeenten 
- Regisseur namens de gemeenten 
- Zorgleverancier 
- Kennisorganisatie  
- Netwerker  

 De GGD HN is een onderdeel van de Centra voor Jeugd en Gezin in Noord-Holland. 
 
 
GGZ inGeest           http://www.ggzingeest.nl/  

GGZ inGeest biedt psychiatrische zorg op maat aan ouderen, kinderen, jongeren en volwassenen. 
GGZ inGeest heeft meer dan twintig locaties en een bijzonder samenwerkingsverband met VU medisch 
centrum (integrale benadering van lichaam en geest). GGZ inGeest is vertegenwoordigd in de regio’s 
Amsterdam, Amstelveen, Haarlem, Hoofddorp en Bennebroek.  
 
GGZ inGeest is ontstaan door een fusie tussen GGZ Buitenamstel en De Geestgronden.  
 

GGZ Noord-Holland-Noord         http://www.ggz-nhn.nl/  
GGZ Noord-Holland-Noord biedt specialistische hulp voor mensen met psychische problemen. Mensen 
kunnen zich niet zelf aanmelden, maar hebben een doorverwijzing van de huisarts of bedrijfsarts nodig. 
Na de intake (met of zonder partner/familielid) wordt samen met collega’s een beoordeling gemaakt 
(diagnose gesteld) en een advies voor behandeling gegeven (indicatiestelling). 

 

H 
 
Home-Start          http://www.home-start.nl/  

Home-Start is een vrijwilligersproject met professionele ondersteuning. De vrijwilligers worden - na een 
voorbereidende cursus - ingezet in gezinnen die behoefte hebben aan opvoedings- en gezinssteun. De 
gezinnen kunnen in een vriendschappelijke sfeer hun verhaal kwijt en krijgen praktische hulp en advies 
bij het runnen van het huishouden.  
De professionele Home-Start medewerkers verzorgen de coördinatie / begeleiding van het 
vrijwilligerskader. Zo bespreekt een Home-Start-coördinator vooraf met de ouder(s) de ondersteuning 
en/of praktische hulp waar behoefte aan is. Daarna wordt de vrijwilliger aan de ouders voorgesteld en 
gaat deze regelmatig bij het gezin langs (3 à 4 uren per week). 
 
Home-Start is voor ouder(s) met tenminste één kind van zes jaar of jonger met problemen (bijvoorbeeld 
ziekte, moeilijkheden met de kinderen, gebrek aan geld) in de gezinssituatie. 

 

I 
 
Integrale Vroeghulp Noord-Holland-Noord       http://www.integralevroeghulp.nl/  

Integrale Vroeghulp N-H-N is een samenwerkingsverband tussen de revalidatiesector (MCA), 
Orthopedagogisch Dagcentra (de Waerden), de Jeugdgezondheidszorg (Evean JGZ) en MEE 
Noordwest-Holland. IVH N-H-N is een van de regio's die deelneemt aan de pilot Vroeg-Voortdurend-
Integraal. 
 



Integrale Vroeghulp is voor ouders met een kind van 0-4 jaar dat een achterstand heeft in de 
motorische en/of verstandelijke ontwikkeling. Integrale vroeghulp probeert met informatie, advies, 
ondersteuning, begeleiding en behandeling, vragen te beantwoorden. 
Integrale Vroeghulp wil ook dat de begeleiding zo vroeg mogelijk start. Hoe eerder, hoe beter.  
 

ISS Afdeling Nederland      http://www.iss-ssi.org/ of http://www.fiom.nl/  
ISS afdeling Nederland helpt bij grensoverschrijdende menselijke problemen. ISS is een wijdvertakte 
internationale organisatie die speciaal is toegelegd op grensoverschrijdend welzijnswerk. In Nederland 
valt ISS onder Stichting Ambulante Fiom en is gehuisvest in het landelijk bureau van de Fiom in 's-
Hertogenbosch.  
 
ISS biedt dienstverlening aan personen en instellingen die te maken hebben met sociale of sociaal-
juridische problemen in verband met (re)migratie. De hulp is voor iedereen ongeacht nationaliteit, ras, 
godsdienst of politieke overtuiging. ISS kiest geen partij in situaties waarin bemiddeling of 
dienstverlening wordt gevraagd.  
 
Het kan gaan om: 

Opsporing en zoekacties     Verblijfsvergunning en asielaanvragen  
Ouderlijk gezag en omgangsregelingen   Gezinshereniging  
Huwelijks- en echtscheidingsproblemen   Hulp bij (inter)landelijke adoptie  
Ontvoering van kinderen door een van de ouders  Nationaliteit en staatsburgerschap.  
Zie onze folder voor al onze activiteiten 

 

J 
 
Jeugdriagg Noord Holland Zuid        http://www.jeugdriagg.nl/  

De Jeugdriagg NHZ biedt hulp aan kinderen, jongeren en jongvolwassenen met psychische of 
psychiatrische klachten, die zo ernstig zijn dat zij daardoor in hun ontwikkeling bedreigd worden. 
Meestal bestaan de problemen al een lange tijd. De problemen van het kind / de jongere hebben vaak 
gevolgen voor het hele gezin. Aan de andere kant kunnen problemen in het gezin de problemen van 
het kind beïnvloeden. Het kind of de jongere wordt aangemeld via  een medische verwijzer of Bureau 
Jeugdzorg. In een of meerdere intakegesprekken met het kind / de jongere en met de ouders wordt de 
ontwikkeling van het kind op allerlei gebieden in kaart gebracht. Soms is nog aanvullend onderzoek 
nodig om de achtergronden van het probleem te achterhalen. Als dit duidelijk is wordt een 
behandelplan opgesteld. Indien nodig wordt er samengewerkt met andere instellingen, zoals 
bijvoorbeeld Bureau Jeugdzorg, scholen, kinder- en jeugdpsychiatrische instellingen en instellingen 
voor volwassen geestelijke gezondheidszorg. De Jeugdriagg heeft  vestigingen in Haarlem, Hoofddorp 
en Amstelveen. 
 
De Jeugdriagg biedt via internet ook informatie, advies en hulpverlening aan: 
www.PratenOnline.nl , www.MindYourOwnLife.nl ,  www.KopOpOuders.nl en www.jeugdriagg.nl 

 
 

L 
 
Leger des Heils (Jeugzorg & Reclassering)    http://www.jeugdzorgenreclassering.nl/  

Het Leger des Heils Jeugdzorg & Reclassering biedt professionele hulp aan jongeren, volwassenen en 
gezinnen die met justitie in aanraking zijn gekomen of dreigen te komen: met een netwerk van zorg in 
de vorm van (jeugd)reclassering, opvoed- en gezinsondersteuning, pleegzorg, jeugdbescherming, 
gedragstrainingen en herstart programma’s. In alle provincies, door heel Nederland. 

   
Leger des Heils Pleegzorg, onderdeel van Jeugdzorg & Reclassering biedt een samenhangende keten 
van zorg aan kinderen, jongeren, ouders en gezinnen die hulp hard nodig hebben. Pleegzorg is één 
van die vormen van hulp. Pleegzorg wordt ingezet voor kinderen en jongeren van 0 tot 18 jaar. 
 



Jeugdbeschermingstaken en voogdijmaatregelen 
Door de inwerkingtreding van de Wet op de jeugdzorg met ingang van 1 januari 2005, voert het Leger 
des Heils jeugdbeschermingstaken, voogdijmaatregelen en jeugdreclassering uit namens de 
verschillende bureaus jeugdzorg. Met alle bureaus jeugdzorg is een mandaatregeling en een 
uitvoeringsovereenkomst getekend waarin de taken en bevoegdheden zijn vastgelegd.   
 
Het Leger des Heils werkt samen met partners in de keten, zowel binnen het Leger des Heils als 
daarbuiten met bijvoorbeeld de Bureaus Jeugdzorg, het OM, de rechterlijke macht, DJI, provincies en 
gemeenten.  

 

Lijn 5            http://www.ln5.nl/ 
In Noord-Holland geeft Lijn5 behandeling en begeleiding aan gezinnen met kinderen of jongeren (6-23 
jaar) met een licht verstandelijke beperking (IQ 50-85). Vanuit diverse locaties in Noord-Holland biedt 
Lijn5 een spectrum aan behandeling: van ambulante (gezins)behandeling tot crisisinterventies in de 
thuissituatie; van naschoolse dagbehandeling tot opname in één van de open of besloten 
behandelgroepen. Maar ook arbeidstraining en kamertraining voor jongvolwassenen. 
 

Lucertis            http://www.lucertis.nl/  
Lucertis Kinder- en Jeugdpsychiatrie is een organisatie in de geestelijke gezondheidzorg en onderdeel 
van de Parnassia Bavo Groep. Lucertis heeft een breed behandelaanbod voor kinderen, jongeren en 
hun omgeving. Ambulant, outreachend, in deeltijd of klinisch. Ook verricht Lucertis diagnostisch 
onderzoek. 
 
Op drie locaties in Noord-Holland vindt ambulante behandeling plaats van kinderen en jongeren met 
psychische en/of psychiatrische klachten die een belemmering vormen voor hun ontwikkeling. Bij alle 
behandelingen wordt aandacht besteed aan het gezinssysyteem waarbinnen het kind/de jongere 
opgroeit. De ACT Jeugdteams bieden outreachende hulp aan jongeren met psychiatrische problemen 
die de weg naar de reguliere hulpverlening niet weten te vinden. De Fjord is een Centrum voor 
Orthopsychiatrie en Forensische Jeugdpsychiatrie. Kinderen en volwassenen met (een vermoeden 
van) autisme kunnen terecht bij Sarr Expertisecentrum Autisme. Lucertis wordt gefinancierd conform de 
Zorgverzekeringswet en AWBZ, verwijzing door huisarts, medisch specialist, jeugdarts, cb-arts of BJZ 
is noodzakelijk. 
 
Lucertis Kinder- en Jeugdpsychiatrie heeft 20 locaties in Noord-Holland en Zuid-Holland. 

 

M 
 
MEE            http://www.meenwh.nl/ 

MEE biedt ondersteuning bij leven met een beperking. MEE helpt bij vragen op het gebied van 
onderwijs, opvoeding, wonen, werken, sociale voorzieningen, inkomen, vervoer en vrije tijd. MEE 
informeert, helpt bij moeilijke afwegingen en wijst zonodig de weg naar de juiste instanties.  
 

 
Ministerie van Veiligheid en Justitie   http://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/adoptie 

De adoptieprocedure begint met het indienen van een aanvraag om beginseltoestemming te krijgen. Dit 
wil zeggen dat een ouder volgens de Nederlandse overheid geschikt is en in aanmerking komt om een 
buitenlands kind te adopteren. Het aanvraagformulier is verkrijgbaar bij de Stichting 
Adoptievoorzieningen (SAV). Het ministerie van Veiligheid en Justitie besluit op basis van het 
gezinsrapport en het advies van de Raad voor de Kinderbescherming tot het verlenen van een 
beginseltoestemming. Daarmee krijgt de ouder toestemming om een kind uit het buitenland te 
adopteren. De beginseltoestemming is 4 jaar geldig en kan op verzoek, na een aanvullend 
gezinsonderzoek, met 4 jaar verlengd worden.  

 



O 
 
OCK het Spalier            http://www.ockhetspalier.nl/  

(Orthopedagogisch Centrum Kennemerland) het Spalier is een specialistische organisatie voor Jeugd & 
Opvoedhulp in Kennemerland (Noord-Holland). OCK het Spalier biedt behandeling, begeleiding en 
opvang aan kinderen en jongeren van 0-18 jaar die te maken hebben met psychosociale problemen. 
En ondersteuning aan ouders en verzorgers thuis bij de opvoeding en verzorging. Op indicatie van 
Bureau Jeugdzorg kunnen cliënten gebruik maken van de voorzieningen. Van hulp aan huis en 
dagbehandeling tot 24-uurs zorg en pleegzorg. 

 
 
Orthopedagogisch Centrum Trompendaal    http://cwzwnoordholland.legerdesheils.nl/  

Orthopedagogisch Centrum Trompendaal bestaat uit verschillende onderdelen: Medisch 
Kleuterdagverblijf (MKD), residentiële behandeling, Boddaert centrum, Intensief Ambulant, 
groepsobservatie residentieel en semi-residentieel.  
 
Beeldvorming bij kinderen van 0-12 jaar met een IQ van 80+ gebeurt via Bureau Jeugdzorg. Observatie 
geschiedt voor minimaal 3 maanden via groepsobservatie op de residentiële groepen 
(observatieplekken) en groepsobservatie op het Medisch Kleuterdagverblijf (ook observatieplekken 
voor 0-3 jarigen). Voor kinderen van 0-7 jaar is er een onderzoek spraak/taal/communicatie mogelijk, 
dit betreft een logopedische screening op het MKD, aangevraagd via Bureau Jeugdzorg.  
 
Hulpverlening behandeling 
Onderstaande hulpverlening en behandeling vindt plaats bij aanmelding via Bureau Jeugdzorg:  
• Intensief ambulant: ambulante hulp voor de kinderen (0-18 jaar, IQ 80+) en psycho-educatie voor 
ouders over hun kinderen.  
• Residentiële behandeling: crisis-observatiegroep en observatie-behandelgroep voor kinderen (0-12 
jaar, IQ 80+).  
• Semi-residentiële behandeling: Medisch Kleuter Dagverblijf voor kinderen (0-7 jaar, IQ 80+), 
gemiddeld anderhalf jaar. Inclusief logopedie en fysiotherapie als onderdeel van de behandeling.  
• Naschoolse behandeling: Boddaertcentrum Huizen voor kinderen (6-12 jaar, IQ 80+).  
 
Orthopedagogisch Centrum Trompendaal is onderdeel van het Leger des Heils. 

 

P 
 
Parlan           http://www.parlan.nl/ 
 Parlan is een organisatie voor Jeugd & Opvoedhulp in Noord Holland noord. 

De hulp bestaat onder andere uit opvang, opvoeding, begeleiding en/of behandeling aan kinderen en 
jongeren van 0 tot 18 jaar. De inzet is gericht op bescherming, ontwikkeling en toekomstmogelijkheden 
van kinderen en jongeren. Ook (pleeg)ouders en verzorgers kunnen bij Parlan terecht voor advisering 
en ondersteuning bij opvoeding en (ontwikkelings)problemen van hun kinderen. Indicatie is 
noodzakelijk. 

 
 

Particuliere hulpverlening 
Drs I. Vreeswijk – psychotherapeut   

Archimedesweg 29 - 1098 JK Amsterdam – 020 693 0025 
Drs I Lesterhuis - Orthopedagoog-kindertherapeut,GZ-psycholoog  

Witte Paal 335 - 1742LE - Schagen - 0224-216824 
Pedagogen/Psychologenpraktijk Purmerend 

Zambezilaan 187 - 1448 ME PURMEREND - Telefoon: 0299-474173 - www.ppp.praktijkinfo.nl 
 Praktijk voor Psychotherapie 

Pastoor H.C. Maatstraat 2 - 1829 BK OUDORP NH - 072 520 14 88 
Drs. José de Mare - Anders-dan-Anders – Adoptiehulpverlening op maat  



Noorderheide 1 - 1251 AA Laren (NH) - Telefoon: 035-6565742 - E-mail: josedemare@planet.nl 
- http://www.anders-dan-anders.info 

Drs.Leontine de Laat-Godefrooy - Praktijk voor kinder- en jeugdpsychotherapie Koedijk 
De Noord 9 - 1832 AJ Koedijk - Tel. 072-5641255 - E-mail:info@psychotherapiepraktijkdelaat.nl 

S.P.E.L.-Huizen - Samenwerking Psychologen (en Psychotherapeuten) in de Eerste Lijn. 
De Ruyterstraat 9-A - 1271 SR HUIZEN - Telefoon: 0355262522 

Psychologenpraktijk P.O.P.     
Frieseweg 27 – 1823 CA Alkmaar – 088 5131400 - http://www.finavandepoldrent.nl/ 

 

Q 
 
Queeste              http://www.raphaelstichting.nl/queeste/  

Queeste biedt ambulante begeleiding en behandeling aan kinderen, jongeren en volwassenen met een 
psychische/psychiatrische problematiek, wel of niet met een verstandelijke/lichamelijke beperking. 
 
De zorg kan worden betaald vanuit de AWBZ-gelden. Hiervoor is een indicatie nodig:  
Bij psychische en/of psychiatrische problematiek kan de indicatie door de huisarts worden verstrekt.  
In geval van psychische en/of psychiatrische problematiek voor het kind - jonger dan 18 jaar - kan 
Bureau Jeugdzorg (BJZ) de indicatie verstrekken.  
Men kan bij Queeste terecht met een indicatie van het CIZ (Centrum Indicatiestelling Zorg). Bij het CIZ 
moet de client Queeste als voorkeur-zorgaanbieder opgeven. 
 
Betaling kan ook via de eigen ziektekostenverzekering (afhankelijk van de (aanvullende) verzekering). 

 

R 
 
Raad voor de Kinderbescherming       http://www.kinderbescherming.nl/  

Wanneer de ontwikkeling van een kind in gevaar komt, grijpt de overheid in. De Raad voor de 
Kinderbescherming, een onderdeel van het ministerie van Veiligheid en Justitie, voert die taak uit. De 
Raad onderzoekt de gezinssituatie, maar verleent zelf geen hulp aan gezinnen. Wel zorgt de Raad dat 
de hulpverlening zo nodig op gang komt. 
Een van de kerntaken van de Raad voor de Kinderbescherming ligt op het terrein van Afstand, 
Screening, Adoptie en Afstammingsvragen (ASAA): de Raad is betrokken bij zaken op het gebied van 
afstand doen, de screening van pleeggezinnen, adoptiegezinnen, adviesaanvragen over adoptie en 
afstammingsvragen. 

 

S 
 
Siriz            http://www.siriz.nl/ 

Siriz is voor iedereen die met een onbedoelde zwangerschap te maken krijgt. Siriz helpt bij het maken 
van een keuze, biedt professionele begeleiding en kijkt mee naar de toekomst. De organisatie heeft 
oog voor moeder, vader en kind. 
Siriz geeft hulp bij en voorlichting (op scholen) over een onbedoelde zwangerschap. Siriz biedt opvang 
aan jonge moeders en hun kind. 

 
Spirit            http://www.spirit.nl/  

Spirit helpt jeugdigen en gezinnen die problemen hebben met opgroeien en opvoeden in Amsterdam, 
Zaanstreek, Waterland, Amstelland en de Meerlanden. 
 
Een groot deel van de hulp wordt verzorgd na doorverwijzing door Bureau Jeugdzorg. Dit is 
geïndiceerde hulp voor jeugdigen van 0 tot 19 jaar. Andere vormen van hulp hebben andere verwijzers 
en een leeftijdsgrens van 23 jaar.  
 
Spirit zorgt er binnen de jeugdhulpverlening in de agglomeratie Amsterdam onder andere voor dat 
jongeren die tijdelijk niet thuis kunnen wonen, worden opgevangen in een pleeggezin. Pleegzorg bij 



Spirit richt zich in eerste instantie op pleegzorg binnen de familie en/ of het sociale netwerk van het 
kind. Dat is natuurlijk niet altijd mogelijk. Dan zoekt Spirit een ander gezin voor het kind. 

 
Steunpunt Afstandsmoeders      http://www.afstandsmoeders.nl/ 

Het Steunpunt Afstandsmoeders is voortgekomen uit de Stichting Afstandsmoeders. Deze Stichting 
werd opgericht door en voor afstandsmoeders in 1994. Jarenlang behartigde zij de belangen van 
vrouwen in Nederland. 
Door contact met lotgenoten en het uitwisselen van ervaringen en gevoelens kunnen vrouwen elkaar 
helpen met het verwerken van hun situatie. De Stichting is uitgegroeid tot een informatiebron voor 
iedereen die meer wil weten over afstandsmoeders. 
 
De Stichting Afstandsmoeders is géén hulpverlenende instantie maar een vrijwilligersorganisatie. De 
gegevens zijn samengesteld uit ervaringen van afstandsmoeders uit de hele wereld, kontakten met 
hulpverlenende instanties en de overheid. 

 
 
Stichting Adoptievoorzieningen        http://www.adoptie.nl/  

De Stichting Adoptievoorzieningen is de landelijke organisatie die voorlichting, voorbereiding en nazorg 
op het gebied van adoptie in samenhang aanbiedt. In opdracht van het ministerie van Veiligheid en 
Justitie verzorgt de Stichting de voorbereidingsbijeenkomsten die deel uitmaken van de 
adoptieprocedure. Algemene informatie over adoptie en de adoptieprocedure is beschikbaar via de 
telefonische informatielijn en de website. Daarnaast biedt de Stichting (opvoedings)ondersteuning aan 
adoptieouders en geadopteerden. Hulpverleners en andere professionals kunnen bij de Stichting 
terecht voor consultatie en deskundigheidsbevordering. 

 
Stichting De Praktijk        http://www.stichting-depraktijk.nl/  

Stichting De Praktijk is een GGZ-hulpverleningsinstelling voor de regio Noord-Holland-Noord met een 
vestiging in Alkmaar en een vestiging in Hoorn. De Praktijk biedt onderzoek en (ambulante) 
behandeling aan kinderen, jongeren en jongvolwassenen. Meestal worden de gezinnen waarvan zij 
deel uitmaken bij het onderzoek en/of de behandeling betrokken. Kinderen en jongeren kunnen naar 
Stichting De Praktijk worden verwezen door: 

Huisartsen    Medisch specialisten  
Jeugdgezondheidszorgartsen  Consultatiebureauartsen en schoolartsen 
Bureau Jeugdzorg    Vrijgevestigde psychiaters  
Psychiatrische instellingen 

 
Stichting De Praktijk is een erkende tweedelijns kinder- en jeugd GGZ-aanbieder zoals bedoeld in de 
Ziektekostenverzekeringswet. Stichting De Praktijk is een gespecialiseerde aanbieder in de 
poliklinische en ambulante kinder- en jeugdpsychiatrie. Ze behandelen jongeren tot 23 jaar met een 
normale tot zwakke begaafdheid.  
 
De Praktijk biedt eveneens Behandeling Thuis in de regio’s Noord-Kennemerland, West-Friesland en 
de Kop van Noord-Holland incl. Texel. Behandeling Thuis is het meest intensieve behandelaanbod 
binnen de ambulante kinder- en jeugdpsychiatrie.  

 
Stichting Los Hijos         http://www.loshijos.nl/  

Stichting Los Hijos helpt bij het zoeken naar Colombiaanse roots: bij het leren kennen van het 
geboorteland en de cultuur; bij het zoeken naar biologische familie; bij het begeleiden van een 
zoekactie; bij het onderhouden van contact; bij vragen over adoptiepapieren. 

 
Stichting Ons Tweede Thuis       http://www.onstweedethuis.com/ 

Een organisatie ten dienste van mensen met een verstandelijke, meervoudige of lichamelijke 
beperking. Zij bestaat sinds 1967. Ons Tweede Thuis is werkzaam in de gemeenten: Aalsmeer, 
Amstelveen, Amsterdam, Haarlem, Haarlemmermeer, Ouder-Amstel en Uithoorn. In deze gemeenten 
biedt Ons Tweede Thuis een breed en flexibel hulpverleningsaanbod, zowel in de thuissituatie als in 
specifieke woonvormen, dagcentra en werkprojecten. 



 
T 
 
Triversum           http://www.triversum.nl/  

Het verzorgingsgebied van Triversum centrum voor kinder- en jeugdpsychiatrie is de gehele provincie 
Noord-Holland uitgezonderd de regio's Amsterdam en het Gooi. Triversum biedt psychiatrische zorg 
voor kinderen en jongeren tussen 0 en 18 jaar. In specifieke gevallen kan tot 23 jaar gespecialiseerde 
zorg worden geboden. 
 
Triversum biedt een combinatie van ambulant-klinisch met ambulant-logeerhuizen en een 
ondersteuning van een ambulant behandelingstraject.  
  
Triversum heeft poliklinieken op 7 locaties.  

 

V 
 
Verenigingen voor geadopteerden 

Adoptieclub Nederland (Nederland)     http://www.adoptieclubnederland.nl/  
Arierang (Zuid-Korea)       http://www.arierang.nl/  
Asalsaya (Indonesië)        
Bemvindo (Brazilië) 
Chicolad (Colombia)  
Desta (Ethiopië) 
Groep voor Niet-verenigingsverbonden geadopteerden 
Inesh SAV (Sri Lanka)      http://www.inesh.tk/  
Kiran (India)        http://www.kiran.nl/  
Lak Daruwan (Sri Lanka) 
Peruacha (Peru)        http://www.peruacha.nl/  
Shapla (Bangladesh)       http://www.shapla.nl/  
Ta Pediá (Griekenland) 
United Adoptees International     http://www.uai-news.blogspot.com/  
VOGN (Oostenrijk)  
Samenwerkingsverband Interlandelijk Geadopteerden (SIG)  http://www.geadopteerd.info  
Vietnamese Geadopteerden (Vietnam) 
Werkverband Geadopteerden Nederland 

 
Vergunninghouders 

Vereniging Wereldkinderen   http://www.wereldkinderen.nl/  
Stichting Meiling    http://www.meiling.nl/  
Stichting Kind en Toekomst   http://www.kindentoekomst.nl/  
Stichting Afrika    http://www.stichtingafrika-adoptie.nl/  
Nederlandse Adoptie Stichting   http://www.nederlandseadoptiestichting.nl/  

Stichting Flash  (www.stichtingflash.nl) is vanaf 1 januari 2010 geen vergunninghouder meer. 
Contacten en cliënten zijn met toestemming  overgeheveld naar NAS. Flash heeft geen 
nazorgverplichting meer. De dossiers zijn overgeheveld naar archiefbeheer SAAN onder de 
hand van Stichting Ambulante Fiom. 

 

W 
 
William Schrikker Groep       http://www.williamschrikkergroep.nu/  

De William Schrikker Groep (WSG) is een landelijk werkende instelling voor jeugdbescherming, 
jeugdreclassering en pleegzorg. De William Schrikker Groep is gericht op kinderen met een beperking 



of chronische ziekte, maar ook op kinderen van ouders met een beperking. De William Schrikker Groep 
bestaat uit vijf zelfstandig opererende onderdelen: Jeugdbescherming, Jeugdreclassering, Pleegzorg, 
Expertisecentrum en Servicecentrum. 
 
De William Schrikker Groep zet zich in voor: 
Licht, matig of ernstig verstandelijke beperkte jongeren (IQ < 70); 
Zwakbegaafde jongeren (IQ tussen 70 en 85); 
Lichamelijke beperkte jongeren; 
Zintuiglijk beperkte jongeren (slechthorend/doof, slechtziend/blind); 
Ernstig Meervoudig Beperkt (E.M.B.); 
0 tot 6 jarigen met verhoogd medisch risico op een blijvende beperking; 
Jongeren met een ernstige lichamelijke chronische of progressieve ziekte; 
Kinderen van ouders met een beperking. 

 

Z 
 
Zandbergen Jeugdzorg        http://www.zandbergen-jeugdzorg.nl/ 

Zandbergen Jeugd & Opvoedhulp is een organisatie met kleinschalige voorzieningen in de provincies 
Utrecht en Noord-Holland (regio ’t Gooi). We begeleiden en behandelen kinderen en jongeren in de 
leeftijd van 0 tot 23 jaar. Zandbergen biedt een breed scala aan Jeugd & Opvoedhulp die aansluit bij de 
vraag. Ambulante hulp, (gezins-) dagbehandeling, residentiële voorzieningen en wooncentra, 
crisisopvang, begeleide huisvesting en pleegzorg behoren tot ons aanbod. 

Onze hulp gaat uit van de eigen mogelijkheden die iedereen in zich heeft. Die eigen kracht willen we 
versterken en verbeteren. Het gezin rondom het kind of de jongere betrekken we intensief bij onze 
aanpak van de hulpvraag. Veel van onze voorzieningen zijn gehuisvest in karakteristieke panden, 
gelegen in woonwijken. Deze kleinschaligheid staat voor herkenbaarheid, veiligheid en een prettig leef- 
en behandelklimaat. 

Zandbergen Jeugd & Opvoedhulp kenmerkt zich door oplossingsgerichte, resultaatgerichte en 
betrokken hulpverlening. Om effectieve hulp te kunnen verlenen, werken we samen met partners in 
bijvoorbeeld het onderwijs, de Geestelijke Gezondheidszorg en de maatschappelijke opvang. Om in 
aanmerking te komen voor Jeugd & Opvoedhulp is een indicatiebesluit van Bureau Jeugdzorg nodig. 
Kijk voor meer informatie op www.zandbergenjeugd.nl. 

 


