
STROOMSCHEMA TIENERZWANGERSCHAP & JONG OUDERSCHAP IN MAASTRICHT 2011 

*  Andere (particuliere) mogelijkheden zijn niet in dit schema en in de bijbehorende sociale kaart opgenomen.  

**  Waar nodig: preventief melding doen bij AMK 

 

 

 

VOOR DE GEBOORTE 

Moment Wie Actie  Aandachtspunt Verwijzen naar  

Vanaf de 
5

e
/6

e
 

week 

Huisarts; 
Sense 

Zwangerschapstest   
 

Twijfel  over uitdragen van  de 
(on)bedoelde zwangerschap?  

Fiom  
 

Vanaf de 
6

e
/7

e
 

week 

Fiom Besluitvormingsgesprek  
Bij twijfel over al dan niet 
uitdragen zwangerschap. 

- Keuze voor uitdragen 
zwangerschap 

- Keuze voor (late) abortus 
- Keuze voor afstand ter adoptie 
of pleegplaatsing 

- Fiom;  
 
- CASA 
- Fiom i.s.m. Raad voor de 
Kinderbescherming, Bureau 
Jeugdzorg, XONAR (Pleegzorg) 

Vanaf 9
e  

week 
Huisarts  Uitdragen 

zwangerschap 
Informeren over: 
- aanvraag kraamzorg  
- aanvraag kraampakket  
- aanvraag kinderopvang 

Voor informatie over diverse 
onderwerpen kan o.a. worden 
verwezen naar de site 
www.tienermoeders.nl 
 

- Verloskundige; 
 gynaecoloog 
- Kraamzorg GroenekruisDomicura (of 
particulier*) 

- Zorgverzekeraar 
- o.a. MIK*  

Vanaf 9
e
 

week 
Huisarts; 
verloskundige; 
gynaecoloog 

Inschatten of 
aanvullende begeleiding 
nodig is. 

Algehele begeleiding 
Contact met andere hulpverleners 
c.q. casemanagement; contact met 
(ex-)vriend en a.s. grootouders. 
 
Huisvesting 
(o.a. geen vaste woon- of 
verblijfplaats) 
 
 
 
School, werk, financiën 
 
 
 
 
 
- Schoolverzuim; voortijdig 

schoolverlaten; 
- Trajectbegeleiding; 
- Aanvragen uitkering en 

bijzondere bijstand; 
- Schuldhulpverlening; 
 
Ontbreken sociaal netwerk 
 
 
Geweld** 
Huiselijk geweld; seksueel geweld; 
loverboys; eerwraak 
 
(Verstandelijke) beperking** 
 
Psychiatrische problematiek** 
 
Verslavingsproblematiek** 
 
Vluchtelingen** 
(o.a. illegaliteit) 

Fiom; Trajekt 
(AMW, WijkOpvoedPunten, 
Centrum Jeugd en Gezin). 
 
 
Zelfstandig wonen: woning-coörporaties 
Begeleid wonen:  XONAR VOH,  
Tienermoeders 18-:  
Opvanghuizen: o.a. Wieckerhoes, 
XONAR, Impuls (18+), Leger des Heils 
 
Buurtinformatiecentra (speciaal voor 
jongeren: Informatie- en advieswinkel 
Meerssen); Kinder- en 
jongerenrechtswinkel; Werkplein; 
AkTiMo 
 
Regionaal Bureau VSV  
 
Fiom 
Werkplein Maastricht 
 
Trajekt AMW 
 
Fiom en XONAR: groep voor 
(aanstaande) jonge moeders; 
 
Steunpunt Huiselijk Geweld; 
Vrouwengezondheidscentrum; XONAR 
(CLAS) 
 
MEE Zuid-Limburg, Stichting Radar 
 
RIAGG Maastricht 
 
Mondriaan Zorggroep 
 
St. Vluchtelingen Werk Limburg 

De 16
e
  

week 
Kraamzorg 
 
Verloskundige; 
gynaecoloog  

Afspraak huisbezoek  
 
Informeren over 
zwangerschapscursus  

 
 
Aanmelden voor 
zwangerschapscursus 

 
 
 
o.a. GroeneKruisDomicura* 

De 24
ste

 
week 

Verloskundige; 
gynaecoloog 

Informeren kraamzorg 
Jeugdgezondheidszorg 
(consultatiebureau) 

 
  

Kraamzorg en Jeugdgezondheidszorg 
GroenekruisDomicura (of  particulier*) 

24 -28
ste

  
week 

Kraamzorg 
Jeugdgezond-
heidszorg 

Intake bezoek  
Prenataal huisbezoek 
Plaatsing kinderopvang  

 Kraamzorg en Jeugdgezondheidszorg 
GroenekruisDomicura (of particulier*) 
MIK  

De 36
e
 

week 
Kraamzorg Checken bijzonderheden  

 
 Kraamzorg GroenekruisDomicura (of 

particulier*) 



STROOMSCHEMA TIENERZWANGERSCHAP & JONG OUDERSCHAP IN MAASTRICHT 2011 

*  Andere (particuliere) mogelijkheden zijn niet in dit schema en in de bijbehorende sociale kaart opgenomen.  

**  Waar nodig: preventief melding doen bij AMK 

 

 

 

   NA DE GEBOORTE 

Moment Wie Actie Aandachtspunt Verwijzing naar 

De 1e dag Kraamzorg 
 
 
 
 
 
Getuige  
geboorte 
 
 
Gemeente 

Bericht geboorte 
doorgeven aan 
consultatiebureau  
Jeugdgezondheidszorg 
(GroenekruisDomicura) 
 
Aangifte geboorte bij de 
gemeente 
 
 
Informeren RvdK als 
moeder jonger dan 18 
jaar is 

Binnen 7 dagen na de geboorte 
moet de baby aangemeld worden 
bij de zorgverzekeraar 
 
RIVM (vaccinaties) 
en Sociale Verzekeringsbank  
worden automatisch geïnformeerd.  
 
 

GroenekruisDomicura (of particulier*) 
 
 
 
  

De 5
e
 t/m  

de 7
e
 dag 

Kraamzorg of 
Verloskundige 

Schriftelijke overdracht 
aan Jeugdgezondheids-
zorg (consultatiebureau) 

 
 
Verloop borstvoeding 

Kraamzorg GroenekruisDomicura (of 
particulier*) 
Eventueel: lactatiedeskundige,  
borstvoedingsvereniging 

De 8
e
 dag 

t/m de 14
e
 

dag 

Jeugdgezond-
heidszorg 
(Consultatie-
bureau)  

Huisbezoek: 
- invullen formulier risico-

inventarisatie 
- inschatten zorgbehoefte 

 
 
 

 

Verpleegkundige Jeugdgezondheidszorg 
(GroenekruisDomicura) 
 

0-4 jaar** Jeugdgezond-
heidszorg 
(Consultatie-
bureau)  

- Vaccinaties 
- Signaleren van 

aandoeningen, 
ontwikkelingsstoornissen 
en opvoedingsvragen en 
problemen 

- Indiceren van zorg 
-  Algemene preventieve 

voorlichting/ advisering 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zie pagina 1 voor: 
- Algehele begeleiding 
- Huisvesting 
- School, werk, financiën 
- Geweld in de relatie** 
- (Verstandelijke) beperking** 
- Psychiatrische problematiek** 
- Verslavingsproblematiek** 
- Vluchtelingen** 
 
Ontbreken sociaal netwerk 
 
 
 
Opvoedingsondersteuning** 
 
 
 

 
 

- Kinderopvang 
 
- Verstandelijke beperking 

 
- Geindiceerde zorg 
 

GroenekruisDomicura; 
Integrale Vroeghulp 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tienermoedergroep Fiom  en XONAR; 
 
 
 
Centrum Jeugd en Gezin, 
Wijkopvoedpunten o.a.; Home Start, 
SamenSpelen, VideoHomeTraining, 
GroenekruisDomicura; 
XONAR(ambulant) 
 
MIK; MKD (XONAR); 
 
MEE Zuid-Limburg, Stichting Radar 
 
Bureau Jeugdzorg 

 
Bij dit stroomschema hoort een digitale sociale kaart met een beschrijving van het aanbod van de instellingen. 
Deze sociale kaart is te vinden op www.tienermoeders.nl  onder de button‘professionals, studie en pers’.  
 
Voor vragen en opmerkingen over dit stroomschema en over de bijbehorende sociale kaart kunt u contact 
opnemen met Fiom-bureau Maastricht, bereikbaar op maandag t/m donderdag  van 9.00 uur tot 13.00 uur, 
 tel. 088-1264990 of  via e-mail maastricht@fiom.nl 
 
Voor meer informatie over de Fiom: zie www.fiom.nl  


