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WIE ZIJN WIJ?

•Raoul Bruynder
•Altra jonge moeders
•Trainingshuis fase 2

•Niek Wolters
•Outreachende begeleider
•Atlas – voor jonge vaders in Hengelo
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VADERS BELANGRIJK? WAAROM DAN?
• Amsterdam Zuidoost, 45 % van de gezinnen zijn eenoudergezinnen .

• Socialisatie Raoul (als ik nog nooit een hamburger hebt geproefd weet ik niet wat ik mis) 

• Raoul als vader  (hoe kan ik zorgen dat mijn kind die hamburger wel kan proeven als ik niet weet hoe 
hij smaakt) 

• expert meeting Amsterdam Zuidoost 

• http://www.youtube.com/watch?v=hk3alcf84Eg Begin 1.15 Einde 4.12
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DE VADER IN ACTIE MET ZIJN KIND
 Moeder besteden over het algemeen meer tijd door met het kind. 
 Kan liggen aan de verdeling in het gezin (moeder= huismoeder vader= kostwinner)
 Kan liggen aan de zorgtaken die alleen de moeder kan doen zoals geven van borstvoeding.
 Kan liggen aan de cultuurverschillen. (vader behoort zich niet teveel bezig te houden met de 

opvoeding van het kind)

 Een belangrijk verschil tussen vaders en moeders in de opvoeding.

 Moeders brengen over het algemeen meer tijd door met zorgactiviteiten

 Vader brengen over het algemeen meer tijd door met spelactiviteiten (bv stoeien, 
spelen etc)

 Beïnvloeding vader 

 Indirect : Hoe gaat het met zijn vrouw om bepaalt ook hoe het kind dit later doet.

 Direct: Zijn gedrag en houding naar het kind.
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SCHOKKENDE FEITEN
Graag wil ik 11 schokkende feiten met jullie delen. Het onderzoek is in Amerika

gehouden. 
1. Seksuele activiteit. In een studie onder 700 adolescenten hebben onderzoekers

vastgesteld dat adolecenten uit eenoudergezinnen vaker en eerder seksueel
actief zijn, dan adolscenten uit gezinnen met twee natuurlijke ouders.

2. Identiteitsverwarring: Jongens die opgroeien zonder vader, hebben later meer
moeite met het invullen van hun rol als man en geslachtsidentiteit

3. Psychiatrische problemen: In 1988 bleek uit een 34 maanden durende studie
onder kinderen die nog niet naar school gingen en in NEW Orleans als
psychiatrische patienten in het ziekenhuis kwamen, dat 80% uit vaderloze
gezinnen kwam?

4. Vaderlijke invloed: Kinderen met een vader in huis, doen het beter op school, 
hebben minder last van depressiviteit en hebben meer succes in relaties. 
Kinderen uit eenoudergezinnen bereiken minder en komen vaker in problemen
dan kinderen uit twee oudergezinnen.

5. Vaderloze agressie: Uit een langdurig onderzoek onder 1197 studenten bleek
dat jongens uit ‘alleen moeder’-gezinnen ageressiever waren dan jongens uit
een vader-moeder-gezinnen.
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VERVOLG FEITEN
6. Drugsgebruik: De afwezigheid van de vader in huis heeft significant effect op  

het   gedrag van adolescenten en resulteert in meer gebruik van alcohol en 
marihuana.

7. Kindermisbruik: onderzoekers in Michigan stelden vast dat 49% van al het 
kindermisbruik wordt gepleegd door alleenstaande moeders

8. Verhoogd risico: Vaderloze kinderen lopen een dramatisch hoger risico om 
zelfmoord te plegen

9. Dubbel risico: Vaderloze kinderen, kinderen die in een huis wonen zonder 
stiefvader of contact met hun biologische vader, hebben een 2 keer hoog risico 
om hun school niet af te maken.

10. Opgegroeid tot verkrachting: 72% van de adolescente moordenaars groeiden op 
zonder vader. 60 % van de verkrachters in Amerika ook

11. De omgeving. De waarschijnlijkheid dat een jonge man betrokken is bij 
criminele activiteiten verdubbeld als hij opgroeit zonder vader, en verdrievoudigd 
als hij opgroeit in een omgeving met veel eenoudergezinnen. 

Create PDF files without this message by purchasing novaPDF printer (http://www.novapdf.com)

http://www.novapdf.com
http://www.novapdf.com


Vader wil niet

Vader wil wel

Moeder wil nietMoeder wil wel

Vader wil wel

Vader niet gewenst 
door moeder

Vader wel gewenst 
door moeder

FOCUS
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VALKUIL

Vader Moeder

Kind
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HULP GEBASEERD OP…
• Ervaring
• Aannames
• Lastig (Teveel rompslomp, lastige wetgeving)

OF…

• Wetenschap: ieder kind heeft een vader nodig!!!
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UITGANGSPUNTEN
• Kind centraal, maar dan ook echt!
• Willen we de extra mijl lopen?
• Herhaling van de geschiedenis
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WAT IS NODIG?
• Werkers met integrale visie
• Werkers met een lange adem
• Werkers met hart voor “de zaak” (Het kind)

Create PDF files without this message by purchasing novaPDF printer (http://www.novapdf.com)

http://www.novapdf.com
http://www.novapdf.com


VADERS…

• Zijn onwillig
• Zijn lastig
• Zijn afwezig
• Zijn agressief

Conclusie: vader beter buiten de deur is makkelijker

OF…
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TREKKEN AAN DOOD PAARD
• Probleem: paard loopt niet
• Paard is dood, trekken helpt niet!
• Paard laten liggen

• OF…
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HULP AAN MOEDERS
• Er gebeurd veel goed werk!
• Belang van moeder en kind centraal
• Moeder wil kind beschermen tegen slechte invloed

van vader
• Is het kind hiermee beter af?
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VRAGEN???
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STELLINGEN 
• Beter een deadbeat vader dan geen vader.
• Een jongen die geen vader rolmodel heeft gehad 

tijdens het opgroeien kan per definitie  later geen 
goede vaderrol vervullen.

• Het is terecht dat je als biologische vader vaak 
eerst moet bewijzen dat je een goede vader bent, 
voordat je de vader rol op je mag nemen.
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